
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Stand: 01.11.2023

15:30 - 17:00

Fußball

Jugend

17:00 - 18:00 

Badminton

Kinder

9:00 - 13:00

Tennis

Jugend

20:00 - 21:00

Latindance

19:00 - 22:00 

Turngemeinschaft

gehört nicht zum 

TSV Schloß 

Ricklingen

15:00 - 18:30

Fußball

Jugend

18:30 - 19:30

Jazzgymnastik

Damen

19:30 - 20:30

Fitness

Damen

20:30 - 21:30

Fitness 

Damen & Herren

15:15 - 16:15

Eltern-Kind-  Turnen

15:15 - 16:15

Kinderturnen

5-8 Jahre

Hallenbelegungsplan Sporthalle Schloß Ricklingen

18:00 - 19:00

Pilates

19:00 - 22:00

Badminton

Damen & Herren

16:30 - 18:00

Handball

17:15 - 18:30

Fußball 

Jugend18:00 - 19:00

Wirbelsäulen-

gymnastik

Damen & Herren
18:30 - 20:00

Handball

16:15 - 17:15

Kinderturnen

3-5 Jahre 13:00 - 20:00

Fußball

Jugend

16:30 - 22:00

Handball

9:00 - 18:00 

nach Bedarf

Punktspiele

Handball

18:00 - 20:00

Badminton

Damen & Herren

10:30 - 12:00 

Yoga


